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Pour cette nouvelle saison, l’Amicale Laïque 

du Crêt de Roch poursuit avec enthousiasme 

son engagement au cœur du quartier. Aller à 

la rencontre des habitantes et des habitants, 

accueillir de nouvelles familles, proposer des 

actions ouvertes à toutes et tous et renforcer 

les liens qui nous unissent : autant de priorités 

qui guident notre action au quotidien. L’amicale 

réaffirme ainsi sa vocation d’être un lieu vivant, 

accessible, visible et chaleureux, propice aux 

échanges comme aux activités.

Dans un contexte en évolution, nous faisons le 

choix de transformer les défis en dynamiques 

positives :

→ continuer à rendre nos activités accessibles au 

plus grand nombre, notamment aux familles les 

plus modestes, en cultivant solidarité et inventivité

→ promouvoir le respect, l’égalité et le vivre-

ensemble, en affirmant nos valeurs face aux 

discriminations

→ encourager un usage réfléchi et équilibré 

des outils numériques, en restant attentifs à 

l’épanouissement de chacun et chacune

→ s’adapter pour agir de manière responsable 

face aux enjeux climatiques.

Animés par l’envie de faire ensemble, nous 

souhaitons avant tout cultiver la joie, le partage et 

le plaisir de se retrouver. Plus que jamais, l’amicale 

est un espace de convivialité, d’engagement et 

d’épanouissement.

Fidèle à ses valeurs d’éducation populaire, elle 

continuera d’avancer, aux côtés des enfants, des 

familles et de toutes celles et ceux qui font vivre le 

quartier, avec énergie et confiance dans l’avenir.

Les co-présidents de l’amicale : 

Emilie, Sylvain, François
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Être adhérente et adhérent de l’amicale laïque du Crêt 
de Roch n’est pas juste une formalité administrative, 
c’est un acte militant, de soutien au projet associatif et 
des principes défendus par l’association.
L’adhésion permet :
→ de participer aux différentes activités mises en place 
en tant que bénévole ou en tant que participante ou 
participant
→ d’être assuré.e pendant l’encadrement ou la pratique 
de ces activités,
→ de faire vivre et animer l’association,
→ de participer aux prises de décisions concernant la 
vie et les grandes orientations de l’association,
→ de soutenir l’association en montrant le poids qu’elle 
représente sur le territoire.
L’adhésion est annuelle. Elle est valable du 1er 
septembre au 31 août.

tarif plein public 
occasionnel

tarif 
solidaire*

enfant 
(jusqu’à 16 

ans)

soutien à 
l’association

10 prix libre 5 5 20

bulletin d’adhésion p. 19

tarif plein tarif 
solidaire*

soutien à 
l’association

15 10 25

* Critères : Étudiantes et 
étudiants, demandeuses 
et demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires des minimas 
sociaux, autres cas particuliers.
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L’amicale laïque est une association d’éducation populaire. Ouverte à toutes et tous, elle situe son action dans une double perspective de transformation sociale et d’émancipation individuelle et  collective.

C’est un lieu ouvert au cœur du quartier, un lieu où l’on se retrouve, où l’on apprend, où l’on crée, où l’on partage. Depuis des années, elle accompagne la vie du Crêt de Roch en proposant des activités accessibles à toutes et tous, en soutenant les initiatives locales et en cultivant l’esprit d’entraide qui fait la force de notre colline.
Ici, chacun peut trouver une place : les enfants qui découvrent, les adultes qui transmettent, les familles qui cherchent un espace convivial, les habitantes et habitants qui veulent s’impliquer dans la vie du quartier. L’amicale, c’est un peu notre bien commun, un lieu où l’on peut pousser la porte sans rendez-vous, sans prérequis, juste avec l’envie d’être ensemble.

Notre ambition est simple : faire du Crêt de Roch un quartier vivant, accueillant, créatif et solidaire, où chacun peut trouver sa place et contribuer à la vie collective.
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TROIS MOTS PEUVENT LA RÉSUMER :

CULTURE : l’amicale défend l’accès 

à la culture pour toutes et tous. Elle 

propose régulièrement des temps 

culturels :  concerts, spectacles, 

lectures, théâtres, rencontres, dans 

ses locaux, sur l’espace public ou 

sur des espaces non dédiés le plus 

souvent à prix libre.

RÉSISTANCE : c’est aussi un espace 

pour penser ensemble, échanger, 

apprendre. Ici, on questionne les 

évidences, on confronte les points 

de vue, on partage des savoirs. 

Parce que comprendre, débattre et 

écouter, c’est déjà agir contre les 

préjugés.

SOLIDARITÉ : pour nous, 

la solidarité n’est pas 

seulement un geste : 

c’est un engagement. 

Elle passe par :

→ la solidarité 

alimentaire, pour que 

chacun ait accès à une 

alimentation digne. 

→ la solidarité de 

proximité, en refusant 

l’isolement et en créant 

des liens qui protègent.   

→ la lutte contre les 

inégalités sociales et 

les discriminations, en 

agissant sur leurs causes,  

en se mobilisant.

1

2

3

Cet espace, c’est le vôtre, celui que vous aimez ou 

aimeriez avoir dans votre quartier, vous pouvez 

proposer des activités : un café papote, une activité 

jeux parents/enfants, un concert et pourquoi pas 

une petite fête de quartier, une bourse aux jouets, un 

débat scientifique…. Nous sommes ouverts à toutes 

les propositions, il suffit de pousser les portes et de 

discuter avec nous autour d’un café.

L’Amicale, c’est vous, c’est nous, c’est le quartier qui 

se raconte et se transforme ensemble.

Vous serez toujours les bienvenu.es.

L’amicale est la vôtre... 

Devenez bénévole...

contact : admin@amicale-cretderoch.fr
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     L’amicale laïque met à disposition gratuitement 

ses locaux pour les associations et héberge :

→ la graphiste Lorène Ujhelyi (WUL) en résidence 

artistique (graphisme de la plaquette de saison, de 

certains évènements et du site internet)

→ l’association Les Cris du quartier (fête du 1er mai, 

bal populaire du 14 juillet)

→ l’association Targa42

→ le collectif de musicien.ne.s au service d’une 

culture inclusive et solidaire Le Grrizzli 

   Les copaines de 

l’amicale :

Les cris du quartier

Le Grrizzli

Targa 42

Papier feu

Les brigades de 

solidarités

La cantine du mercredi

   Et aussi :

Giddy up

Les Rigoles

Cie ensemble nomade

L’Ours qui brasse

La brasserie 

stéphanoises….

   Les 

partenaires :

Ville de Saint-

Etienne

CAF de la Loire

L’Amicale vit grâce à l’énergie de celles et ceux 

qui la font : salariés et salariées, bénévoles, 

partenaires, habitantes et habitants.

L’équipe salariée

directrice de l’amicale : 

→ Laurence

admin@amicale-cretderoch.fr 

06 45 89 30 41

responsables secteur enfance : 

→ Lison et Barbara 

enfance@amicale-cretderoch.fr 

07 88 49 33 95

l’équipe d’animatrices : 

Marylou, Marie, Naïma

chargée de l’entretien des locaux : 

Morelia

L’équipe bénévole

co-président.es : Sylvain, 

François, Emilie

trésorier : Nicolas

secrétaire : Sonia

Et tous les autres 

bénévoles, habitant.es du 

quartier, qui composent 

le conseil d’administration 

et/ou qui s’investissent 

régulièrement dans les 

activités de l’amicale.
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La Cale, qu’est ce que c’est ?

Une salle avec un bar, une 
cuisine, des tables et des chaises, 
une scène et des projecteurs.... 
A partir de là, tout devient 
possible  : spectacles, concerts, 
repas partagés, débats..

Elle affiche l’ambition d’être un 
lien entre vous et vous.

Vous qui proposez et vous qui 
regardez, vous qui vendez du 
rêve et vous qui rêvez... 

La Cale est ce que vous voulez 
en faire.

Vous avez des projets, n’hésitez pas 

à nous contacter. Vous voulez être 

bénévole : 

cale@amicale-cretdero
ch.fr

www.facebook.com/LaCaleALCR

une 
salle 

de 
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entrée 
droite

entrée 
gauche

studiodirection

bibliothèque
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salle polyvalente
‘‘La Cale’’

sortie cour
atelier salle de musique

sortie cour

gymnase

salle des grands
salle 
carrelée

bureau
secteur 
enfance

cour

jardins
partagés
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archive de l’amicale
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• fête de rentrée 
18 septembre 2026
• fête de l’hiver
décembre 2026

en partenariat :
• fête du 1er mai 
1er mai 2027
• festival Friche en 
fête 
juillet 2027

• Générations Crêt de Roch

L’amicale a longtemps accueilli 

des personnes âgées. Or, 

certaines activités ont été 

privilégiées comme l’accueil des 

enfants et ont éloigné ce public 

pourtant essentiel dans nos vies 

d’adultes et d’enfants. 

Ce projet vise à renouer 

des liens avec les anciens 

et anciennes du quartier en 

poursuivant trois objectifs :

→ Rompre l’isolement des aînés 

(temps de rencontre, spectacles)

→ Prévenir le déclin cognitif 

(atelier mémoire, jeux)

→  Lutter contre l’âgisme 

et recréer du lien entre 

générations (conférences, 

repas intergénérationnels, 

correspondance)

Plus de renseignements : 

Laurence

Le quartier du Crêt de Roch, est 

reconnu comme quartier prioritaire . 

Il est souvent qualifié de «sensible». 

A travers ce projet, nous proposons 

de renverser le stigmate du 

quartier sensible par une approche 

justement sensible du Crêt de 

Roch : dénicher la poésie dans les 

interstices du quartier, mettre en 

lumière la richesse humaine et 

émotionnelle. Là où l’on ne regarde 

plus, là où le quotidien semble 

figé, nous voulons faire émerger 

des mots, des photos, des dessins, 

des formes qui révèlent la beauté 

cachée du Crêt de Roch. La poésie, 

ici, n’est pas un luxe ni un ornement: 

elle est un outil de transformation, 

de réappropriation et de lien.

→  Démarrage projet septembre 

Envoyez-nous dès à présent photos, 

textes ou encore dessins sur les 

petits riens ou les grandes choses 

qui vous émeuvent : admin@

amicale-cretderoch.fr

• Quartier sensible, quartier poétique

     Aide 
administrative 

et accueil 

tous les lundis 

matins de 9h 

à 11h (bureau 

direction) 

sauf vacances 

scolaires.
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• Permanence Relais emploi

— 1er MARDI du mois  
14h à 15h30

Yannick
cret-roch.emploi@

orange.fr

• Permanence LA CIMADE 

LUNDI
— 14h à 18h

Rémi 
0766273710

• Brigades de solidarité 

SAMEDI
— 13h à 15h

brigades.solidarite
@gmail.com

• Cantine du mercredi 

1 MERCREDI / 2
— 12h30 à 14h
+ cuisine le mardi de 15-19h

cantinedumercredi
@proton.me

• Permanence AutoEcole TAUTOÉCOLE

Tous les 20 du mois
— 18h30 à 20h30

slow-and-furious@
riseup.net

• Transaide

1er samedi du mois
10h à 13h30 
juil./oct./janv./avr.

Edward 
0784743389
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Le secteur enfance 

de l’Amicale laïque du 

Crêt de Roch accueille 

vos enfants en 

périscolaire et centre 

de loisirs le mercredi 

et les vacances 

scolaires (sauf août). 

Les activités sont 

proposées par les enfants 

et les animateurs.rices 

en fonction des envies, 

du respect du rythme et 

des besoins individuels et 

collectifs.

nouveau :adhésionfamille
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SECRETARIAT 
DU SECTEUR ENFANCE :
07 88 49 33 95
09 64 46 87 79
enfance@amicale-cretderoch.fr
amicale-cretderoch.fr

QUOTIENTS <350 350
600

601
850

851
1100

1101
1350

1351 
1850

1851 
et +

Demi-journée 1,80 2,50 3,50 4,00 5.50 7 8.50

Journée complète 3,6 5 7 8 11 14 17

Repas sur place apporté par la famille et encadré par l’équipe + 1euro

QUOTIENTS MATIN
SOIR

1h 1h30 2h 2h30

< 265 0,51 0,31 0,51 0,71 0,76

266 - 411 0,81 0,51 0,81 1,02 1,22

412 - 653 1,02 0,71 1,02 1,27 1,53

654 - 800 1,53 1,07 1,53 2,04 2,29

801 - 1100 2,04 1,27 2,04 2,55 3,06

1101 - 1599 2,55 1,63 2,55 3,06 3,82

> 1600 et non résidents 3,06 1,83 3,06 3,82 4,59

+ adhésion 
à l’amicale
(voir plus bas)

VACANCES grille tarifaire sur demande

Une adhésion à l’amicale par enfant 
est obligatoire. Elle sera comprise 
dans la première facture.

HORAIRES D’OUVERTURE DU 
SECRÉTARIAT :
du lundi au vendredi 
	 de 13h à 16h
le mercredi
	 de 8h30 à 18h
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* Toutes les activités sont accessibles 

sous réserve d’une adhésion 

obligatoire à l’amicale laïque du Crêt 

de Roch. 

Bulletin d’adhésion p.19

*

intervenant Horaires Tarifs Âge

• PERCU 
GUITARE 
BATTERIE

Sergio
06.50.92.57.73

MARDI 
17h-21h
MERCREDI 
14h-21h

ENFANTS : 
360€
ADULTES : 
400€

6 ans 
et +

adultes

• PIANO
• CHANT
• SOLFÈGE

Tanegmart
06.24.42.79.64

LUNDI 
16h-21h 
MERCREDI 
9h - 13h

-14 ans : 
25/h 
ADULTES : 
28/h  
cours de 30 min. 
pour les - de 9 
ans

5 ans 
et +

14 ans 
et +

• VIOLON
Manon 
06.48.91.92.09

JEUDI
17h-21h
SAMEDI
9h-14h

25/h
6 ans 
et +

• SOLSTICE 
groupe 
musique ouvert

Robert 
06.06.71.84.67

MERCREDI  
18h-22h

gratuit adultes

• CHORALE
LES 
ÉBARIOLES

Fabien
07.76.69.14.06

MARDI
19h-21h

gratuit adultes
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intervenant Horaires Tarifs Âge

• DENTELLE
Marie Elise 
07.50.41.18.08

MERCREDI 
9h à 12h 
à partir d’octobre

gratuit adultes

• ATELIER 
FICTION

Guilhem
guilhem.
breard
@gmail.com

MERCREDI 
18h à 19h30

prix libre adultes

• DANSE
Natacha
06.83.89.84.21

JEUDI
19h15 à 20h45

25 euros / 
mois

adultes

• THÉÂTRE
collectif70@
gmail.com

MARDI
19h30 à 21h30

de 200 à 
350€ l’année, 
selon 
revenus

adultes

• CLUB 
LECTURE

Brigitte
06.28.18.84.66

Le deuxième 
dimanche de 
chaque mois 
17h à  18h30

gratuit adultes

   MICRO-BIBLIOTHÈQUE DE QUARTIER
Ouverte toute la semaine de 16H30 à 18h30 (gratuit)
→ admin@amicale-cretderoch.fr

   SOUPE DE MOTS - Le rdv lecture jeune public
Tous les 2èmes mardis du mois à 18h (gratuit)

Vous êtes bénévoles ? 
Auto-entrepreneurs ? Vous voulez 
partager votre passion ? 
Proposez votre activité en envoyant un 
mail : admin@amicale-cretderoch.fr17



Adhésion à l’OSPA* : 12 euros
+ tarifs selon quotient familial 0-850 851- 1500 1501 +

• JEUX DE 
MÉMOIRE  

Catherine  
JEUDI 
10h-11h30

158€ 169€ 190€

* Les tarifs comprennent : 30 séances 
sur la saison.
Toute séance annulée par 
l’intervenant est rattrapée.
Possibilité d’échelonner les 
paiements.

Si vous faites plusieurs activités avec 
l’OPSA une réduction sera appliquée 
sur le tarif le moins cher : 2ème 
activité = -10%, à partir de 3 activités 
= -15%.

Office Stéphanois pour les aînés
04 77 47 40 50

intervenant Horaires Tarifs Âge

• ORKS 
& ROLL - 
INITIATION 
ET JEUX DE 
FIGURINES

contact@
orksandroll.fr

LUN. 
18h30 à 22h00

gratuit + 
adhésion 
association 
Orks & Roll

16 ans 
et +

intervenant Horaires Tarifs Âge

• BOXE 
ÉDUCATIVE 
et DE 
LOISIR

Taoufik
06.22.93.13.75

LUNDI & MARDI
18h30 à 20h30

220 euros
adhésion FFB

15 ans 
et +

• QI GONG 
TAI CHI

Dan
06.45.92.71.48

MARDI
08h45 à 10h

prix libre adultes

• YOGA
Véronique 
06.37.48.33.45

MERCREDI
19h à 20h30

10 cours : 90
année : 230€ adultes
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Pour adhérer 
à l’amicale, 
il suffit de 
remplir le 
bulletin ci-
contre. 

Bulletin à 
remettre 
• à un 
bénévole ou 
un responsable 
de l’amicale
• ou à renvoyer 
à : 
ALCR - 16, rue 
Royet - 42000 
Saint-Etienne
ou
admin@
amicale-
cretderoch.fr

BULLETIN 

D’ADHÉSION

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

  
Adresse :

N° :  
  

 CP :  
Ville :

Email: 

 @
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 secteur enfance
 activité. Précisez :

 autre :

adhésion 
réalisée 
dans le 

cadre de :

intervenant Horaires Tarifs Âge

• ORKS 
& ROLL - 
INITIATION 
ET JEUX DE 
FIGURINES

contact@
orksandroll.fr

LUN. 
18h30 à 22h00

gratuit + 
adhésion 
association 
Orks & Roll

16 ans 
et +
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